Distanz:
Hm.:
Fahrzeit:

Abfahrt beim Rauterplatz’| in Matrei Nach
dem Tauernbach rechts hinauf nach Zedlach.
In Zedlach links den Weg nach Virgen hinab.
In die Landstasse einmiinden um im Ort noch
vorm ,, Neuwirt" links hinunter zu fahren.
Noch vorm Bach links hinunter zum Weg der
Sinne. Beim Schmetterling links abbiegen.
Links tiber die Isel und den Anstieg hinauf.
Rechts in die Klamm einbiegen.

Uber die Briicke. Nach 400m links in den
Schotterweg und der Isel entlang.

Links, Uber die Isel. Nach 700m nochmals die
Isel queren und den Schotterweg nach
Pragraten nehmen.

Pragraten (in Haupstrasse einmiinden)
Hauptstrasse linksabbiegend verlassen.
Achtung, nach 300m noch vor der Isel rechts
um diese bei Km 19,6 zu queren.

Scharf links den Steig hinauf. Achtung nach
300m Anstieg wieder rechts.

Bei der nachsten Gabelung rechts zur Briicke.
Nach kurzem Anstieg die Hauptstrasse
taleinwarts nehmen

Beim groBen Fels links Richtung Pebel- bzw.
Islitzeralm abbiegen.

Pebel- und Islitzeralm (héchster Punkt).

Links abbiegen. Anstieg nach Bichl.

31,5 Bichl. Nach 800m Abfahrt in erster Kehre
gerade aus und am Karrenweg zum
Timmelbach.

32,7 Nach Briicke links hinauf um nach dem
Wasserbassin rechts den Wiesenweg bis zur
Kapelle. Dort hinauf Richtung Bodenalm.

34,2 Nach kleiner Briicke rechts hinunter.

35,0 Hauptstrasse queren und weiter zur Briicke.

42,6 Nach der Iselschlucht, der Abfahrt nach Gries
und dem Anstieg nach Virgen, beim , Neuwirt"
wieder in die Hauptstrasse einmiinden.

43,9 Achtung! Unscheinbaren Weg rechts hinunter.

45,2  Isel queren und auf der rechten Seite (liber
~Guggenberg" zuriick nach Matrei.

51,2 Tourziel ist wieder am Rauterplatz ‘| in Matrei.
Jetzt hast du dir ein gutes Getrank verdient!
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